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Oko - nevelési, fenntarthatésagi program
és munkaterv
2022/2023 tanév

Kiildetés

e Iskolank nevel6testiilete elkételezett a kérnyezeti nevelés, a fenntarthatosag
pedagogiaja irant.
e Vallaljuk, hogy tanuldinkban kialakitjuk az igényt kozvetlen és tagabb
kornyezetiik megismerésére.
e Megmutatjuk tanuloinknak, hogy mit tehetiink koérnyezetiink védelmeéeért,
jobba tételéért.
o vallaljuk, hogy:
e nemcsak a tanitasban érvényesilnek a kornyezeti nevelés,
tertletén.
e a tanitasi orakhoz ko6tédé tartalmak az iskola Helyi Tanterve szerint
valésulnak meg.
e a fenntarthatosagra nevelés megvalositasahoz szlikséges modszertani
kulturankat folyamatosan fejlesztjik.
e az év kozben e témaban szervezett programokra lehetdség szerint
jelentkeziink, azt beépitjik munkaterviinkbe.

Kornyezeti nevelési miltunk, jeleniink

Célunk, hogy zenemuivészettel foglalkozo diakjaink egységes harmonikus egészként
lassak a termeészetet, benne az alkotéembert. Ezért a fenntarthatosag ideologiai és
tartalmi kialakitasat - beleértve a szocialis, gazdasagi, 6kologiai tertileteket - az
oktatasban meg kell jelenitentink.

Olyan oktatast kell az iskolanknak biztositani, amelyben helyet kapnak az
altalanos, muvészeti-szakmai elemek mellett az erkélcsi kérdések és a
kornyezettudatos életmod.

Interaktiv modszerek segitségével felelés magatartast kialakito, egytuttmukodésre,
dontéshozasra, konfliktuskezelésre kreativ megoldasokra képes zenész ifjusagot kell
nevelnlink, ezért 0j értékek elfogadasara, kialakitasara, megszilarditasra és azok
hagyomannya valasara van sztikség.

Helyi tanterviink muveltségi tertileteinek kovetelményei kézott szerepel a kérnyezeti
nevelés, oktatasunk valamennyi tertletét athatja a kornyezettudatossag, a
természettudomanyos targyakat pedig uttér6 modon komplex targyként oktattuk,
mar azel6tt, miel6étt a szakgimnaziumok szamara ez a lehetdség elérhetéve valt.

A helyi belsé és kuils6é kérnyezetiink szépitésére, fenntarthatosagi szemlélettel évek
ota folytatunk tevékenységeket:
e viragos, tiszta kérnyezet és tantermek
o szelektiv hulladékgyutjtés
e iskolatakaritasi program - takaritasi —-kommandé a termek napkdzbeni
tisztantartasara
e tantermi butorok atmosasa, tisztantartasa, fertétlenitése
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udvartakaritas, holapatolas, sikossag mentesités

fatiltetés a kertilet napi programok részeként

esoviz-gyujtés

viz-aram- vilagitas pazarlasanak elkertlése

ujrahasznositott papirtermékek hasznalata

egészséges €letmodra és taplalkozasra nevelé orak és mindennapok

gyakorlata

mindennapos mozgas tamogatasa

Kovacs-moédszer (zenei képességgondozas gyakorlata)

resztorativ és asszertiv technikak a konfliktuskezelésben

Oko- tisztitoszerek hasznalata

biologiai védekezés a kartevok ellen

az iskolat oOvez6 kornyezet takaritasa (Gjbudai te szedd akcioba

kapcsolodassal)

o KoOzOsségi szolgalat a Bliss Alapitvany iskolajaban (udvarrendezés és
fogyatékkal él6 tanulok koruli segitségnyujtas)

e A helyi flora és fauna tanulmanyozasa a biologia ill. komplex
természettudomany orak keretében

e Testnevelés orak a szabadban

e Iskola és osztalykirandulasok a kornyezeti, szellemi és épitett értékek
megismerésének céljaval

e Kuls6 rendezvények az iskola, Kertleti és orszagos hagyomanyapolas

jegyében (Weiner sirjanak apolasa, Ormezei napok, Koltészet napja Ormezén,

Morus-koncertek, Szt Imrés koncertek, EKIF események)

Kapcsolataink a kornyezeti nevelés terén:

Bliss Alapitvany- Boné Andras Kommunikacios és Fejleszté Iskolaja (IKSZ partner)
Ormezei Altalanos Iskola (6koiskola)

Morus Egyestlet

Ujbuda Omkormanyzata

Katolikus Pedagogiai Intézet

EKIF iskolahalozata

OGYEI (Happy-hét)

EMMI (témahetek)

Muzeumok, Nemzeti Parkok aktualisan

Ntone, Mobilitas alapitvanyok programjai

Kommunikacio

Az iskolan beluli kommunikacio szerves része kell legyen a szemléletformalasnak,
az iskolai élet koérnyezetbaratta alakitasa koézligy, minden iskolahasznaléo kézds
ugye.

Az Oko-falitjsag aktualis hirei lehetdséget teremtenek az informacidaramlasra, az
dko-didkénkormanyzat (6ko-DOK) a didksag ez iranyu tevékenységét segiti és fogja
Ossze.

A kozismereti tanarok munkajat szakmai-modszertani téren segiti, hogy o6ko-
munkacsoportként is mtikodik.

A csoport munkajat segiti a gazdasagi vezetd, a kertész-karbantarté valamint a
klasszikus és népmuivészetben is jartas zenetanar kollega.

Az iskolavezetés vallalja, hogy a szakanyagokat és a tovabbképzési lehetdségeket
eljuttatja az érintettekhez.
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Az iskolan kivili kommunikacié az iskolai honlap és a facebook feltilet lehetdségeit
kihasznalva folyamatosan tajékoztatjuk az érdeklédéket. A sziilék bevonasanak
lehetdségeit az otthon és az iskola ko6zotti 6koszemlélet megosztasa, a jogyakorlatok
csaladi és iskolai adaptalodasa biztositja.

Tanulasszervezés és tantargyi keretek:

Magyar nyelv és irodalom
A tanuldk ismerjék meg:

e az anyanyelv gazdagsagat, a tajnyelv, a koéznyelv és az irodalmi nyelv
kapcsolatait, torekedjenek az anyanyelv  védelmére, a  ,nyelvi
koérnyezetszennyezés” elkertilésére.

e a kozvetlen természetes- €és mesterséges kornyezettik értékeit bemutato
irodalmi alkotasokat!

e az irodalmi mlvekben ember és a természet kozotti harmonikus kapcsolatok
kialakulasat

e az irodalmi muvek hatasat esztétikai, erkoélesi
érzékenységuikre,értékrendszerikre

Alakuljon igénytikké:
a hatékony kommunikaciéra valo torekvés, a jo problémafelvetés, vitakészség,
véleményalkotasi képessé

Térténelem
A tanuldk értsék és tudjdk:
e hogyan, mikor és milyen emberi tevékenységek révén alakult at a természet
e ¢értelmezni, hogyan hatottak a koérnyezeti valtozasok a gazdalkodasra, az
életmodra, a k6z6sségi normak alakulasara
a helyi torténelmi értékeket, alakuljon ki benntik a hagyomanyok tisztelete.
e a globalis problémakat, tudjanak megoldasokat keresni
e ¢és érezzék hangsulyozottan az egyén, a tarsadalom, az allam felel6sségeét,
feladatait a problémak elharitasaban,csékkentésében
e a természetet tiszteld, paraszti életmod értékeit, ismerjék meg a
népszokasokat, azok egészségvédelmi vetiiletét (pl.iinnepek elétti bojtok)

Idegen nyelv
A tanuldk vdljanak érzékennyé
e a hazai kornyezeti problémakra és ismerjék meg a nyelv segitségével mas
orszagok hasonl6é problémait
e a kornyezetvédelmi problémakra, legyenek képesek idegen nyelven is
o6nalléan, csoportmunkaban, projektmunkaban azokra valaszt keresni
e és alakuljon ki a nemzetkozi felelésség a kérnyezettel szemben

Matematika
A tanuldk legyenek képesek

e a kornyezeti mérések eredményeinek értelmezésére, elemzésére statisztikai
modszerek alkalmazasaval
tablazatokat, grafikonokat késziteni és elemezni
logikus gondolkodasa, a szintetizal6 és a lényegkiemeld képességuiik fejlédjon
megfigyelni az 6ket koértilvevd kornyezet mennyiségi és térbeli viszonyait
rendszerben valo gondolkodasra
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Komplex természettudomdny, biolégia, fenntarthatésdag
A tanuldk legyenek képesek
o ¢l6 szervezetre karos fizikai hatasok (sugarzasok, zaj, rezgés)
o egészségkarositasat, tudjak ezek kibocsatasanak csékkentési lehetdségeit
o kornyezeti er6forrasokat felelésséggel szabad csak felhasznalni
e ismerjék a kérnyezettiket legjobban szennyezé anyagokat, téorekedjenek ezek
hasznalatanak
gyUjtsenek élményeket a kozvetlen €l6 és élettelen koérnyezettikrél
o ¢értsék meg, hogy a tarsadalom-foldrajzi valtozasok, a felgyorsult fogyasztas a
Fold eréforrasainak kimeruiléséhez vezet
e a kornyezettudatos életmod iranti igény
ismerjék meg a globalis kérnyezeti problémakat és azok megelézési, illetve
meérséklési lehetdségeit
ismerjék és szeressék a természeti és az épitett kérnyezetet
ismerjék meg a kérnyezet-egészségligyi problémakat
legyenek képesek az egészségligyi problémak megelézésére és mérséklésére
sajatitsak el a testi-lelki egészséget megdrzo életviteli technikakat
alakuljon ki 6kologiai szemléletmod, kérnyezet iranti felelésség

Informatika —digitalis kultura
A tanulék tudjanak:
e az interneten talalhaté tartalmakban, szakirodalomban informaciokat
keresni, hasznaljak a vilaghalot kutatomunkara, ismeretszerzésre
valos életbdl vett példakat értelmezni, elemezni,
megfelelé kovetkeztetéseket levonni, a megfelelé tudas szlirésére,
adatokat kivalogatni, gyUjteni és feldolgozni
mas tantargyak koérnyezeti témait informatikai modszerekkel demonstralni
adatokat tablazatosan tarolni, kiértékelni, 6sszefliggéseket vizsgalni,
e statisztikai modszereket alkalmazni
ismerjék meg:
e az informatikaban (pl. az internet-hasznalatban) rejlé koérnyezetvédelmi
lehetéségeket
e a tavkozlési-informatikai berendezések kérnyezetkarositoé hatasait

Testnevelés
A tanuldk értsék meg
e a mozgas jotékony hatasait, hogy a testnevelés és a sport nélkiil6zhetetlen
e hogy a koérnyezeti hatasok jelentés mértékben befolyasoljak, egészséges testi
fejlédéstiket
e a szabadtéri foglalkozasokon keresztill, hogy a koOrnyezetszennyezés az
egészségre veszélyes
igényeljék:
e a higiénés normak betartasara
e a sportolashoz lehetéség szerint természetes anyagokbol késziilé ruhazat,
eszkdzok és a tornaszerek hasznalatat
e ¢és sajatitsak el régi magyar, mozgast igénylé népi jatékokat

Mtivészeti - szakmai targyak
A tanuldk ismerjék fel, fedezzék fel:
e a muvészeti és természeti szépség rokonsagat és azonossagat
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a természet zenei abrazolasanak modjait

a termeészet szépségeinek megjelenését a zenemuvekben,népdalokban

a zene kozosségerdsitd, kozdsségteremtd szerepét

a zenei kornyezetszennyezést, és tudjanak ellene védekezni, tegyenek ellene
a hagyomanyapolas a fenntarthatosag egyik alappillére

Az iskolai kornyezet alakitasa

Fontos megtervezni az iskola mindennapi életének azon elemeit, melyeken keresztuil
az iskola koérnyezetbaratabba valhat, melyek koévetkeztében a dolgozok és tanulok
életmodja koérnyezet-tudatosabba valik.
Ehhez sztikség van:
e anyag- és energiatakarékos iskolatizemeltetésre
a pedagogusok, dolgozok példamutatasa
a szelektiv hulladékgytijtés kovetkezetes megvalositasa
a termek, folyosok és az udvar zolditése
a tantermek kérnyezettudatos diszitésére
a tomegkozlekedési eszkozok, a kerékparos és gyalogos kozlekedés tovabbi
népszerusitése
a menza és étkezés kérnyezetbaratabb, egészségesebb mtikddtetésére
e az iskolai ismeretterjesztés tanoran kivili eszkoézeinek jobb kihasznalasa
(6ko-falinjsag, honlap, helyi média)

Mindéségbiztositas

A koézismereti 6ko-munkacsoport altal dsszeallitott 6ko-fenntarthatosagi munkaterv
alapjan készitett éves beszamolo segiti a hatékonysag méréseét.

A tanulok koérnyezeti tudatossaganak alakulasat tevékenységeik valtozasan,
ismereteik béviilésén keresztill mérjuk.

Munkaterv

Oko-iskolai cim birtokosaként, a szemléletformalast, a jévé okotudatos
orakeret mellett is hangsulyt adva, a meglévé tantargystrutirankba valamint
tanéran kivili programjainkba épitve valosithatjuk meg.

Munkaterviinket az 6koiskola kritériumrendszerét kévetve alakitottuk ki:

A) Okoiskola kritériumrendszere - dltalinos elvarasok:
1. Az iskola tevékenyégének kornyezetre gyakorolt hatasa.
2. Igényes kornyezet kialakitasa és kialakitatasa a diakok kérében.

Feladatok tevékenységek:
1.
Oko-fenntarthatosagi munkacsoport megalakulasa
OKO fentarthatosagi munkaterv készitése:
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e Oko-fenntarthatésagi munkacsoport brainstorming, 6étletek folyamatos

feldolgozasa
2.
e az osztalyok és az iskola udvaranak gondozasa, figyelem felhivas,
szemeétgyujtés
e az iskola kérnyezetének (flora és fauna) tanulmanyozasa,
megismerése, megfigyelése a természettudomanyos tanorakon
e segitségnyUjtas a Bliss iskola udvaranak tisztan tartasaban, iskola
kornyékének tisztantartasa
3.
e Pedagogusok és diakok kérnyezettudatossaganak mérése
e Iskolai munka, rendezvényein kdérnyezetre gyakorolt hatasanak meérése
o Kapcsolatfelvétel a kornyez6 lakohazak lakoival a kdrnyezet
tisztantartasa érdekében
4.

o Osztalytermek dekoralasa, viragositas

e Iskolai pihendtertiletek 1étrehozasa, meglévok karbantartasa —
butorzat, novényzet elhelyezése

e Madaretetdk kihelyezése, madareleség készitése, potlasa

Hatarido: 2022. szeptember ill. folyamatos

Felelés: Igazgato, kdzismereti igh.,gazdasagi vezetd, kertész, OKO munkacsoport,
biologus és DOK segité kollega

B) Okoiskola kritériumrendszere - tanulds-tanitas folyamata:

Az iskola pedagogiai programjaban, helyi tantervében kiemelten képviseli a

és kornyezet szemlélete
Feladatok tevékenységek:

1) Az iskola pedagdgiai programja képviseli a fenntarthatésdag pedagdgiai
torekvéseit:
e Kulénb6zd pedagogiai modszerek és tanulasszervezési formak
alkalmazasa, differencialt pedagogia
2) A tanulék életkoruknak, képességeinek  megfeleléen aktivan, a
pedagogusokkal partneri viszonyt dpolva vesznek részt az oktatdsi
tevékenység, megszervezésében, meguvalésitasaban:
e DOK programok, OKO DOK programok
e projektekhez kapcsolodas:
e Happy —hét, Fenntarthatosagi témahét
3) Szabadtéri programok szervezése, egészséges életmdd kialakitasa:
e iskolai testnevelés orak, sport-délelétt, kertileti sportversenyek
e Iskola és osztalyprogramok:
e kirandulas
4) Iskolai hagyomdnyokhoz kétédé projektek:
e Madarak és Fak napja a tanérakba agyazottan
Weiner sirjanak gondozasa a nemzeti sirkertben
Kertlet napja
Advent — Karacsony
Bo6jti id6észak - Husveét
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e Weiner Nap
e Iskolai ktilsd, belsé koncert-€élet
e Szalagavato és ballagas
5) Egészséges életmdédra nevelés:
o A fizikai és mentalis allapot mérése:
e NETFIT — mérések
e Weiner — kor —alloképesség mérés
e iskolaorvosi szlUrések
o fogaszati szlirés
eveédondi és iskolapszichologusi alkalmak egyéni €s csoportos
formaban
e egészségneveld orak tartasa az egészségtudatos magatartas kialakitasa
érdekében testnevelés, osztalyfénoki, biologia, zenei
munkaképességgondozas 6rakba kapcsolodas lehetésége
e stresszoldasi technikak, ima és meditacio a hittan, a testnevelés o6rak
gyakorlataban

Hatarido: folyamatosan

Felelés: Igazgato, kozismereti igh.,gazdasagi vezeté, kertész, OKO munkacsoport,
biologus és DOK segité kollega

C) Okoiskola kritériumrendszere - személyi feltételek, belsé kapcsolatok:

Az iskola valamennyi dolgozoja példat mutat a diakoknak a kdérnyezetbarat
szemlélet, az egészséges életvitel és fenntarthatosag szempontjait figyelembe véve.

Feladatok tevékenységek:

¢ OKO munkacsoport muikddése, mely segiti az iskola kérnyezeti nevelési
tevékenységeit
e Oko-DOK megujitasa, szabalyzoéinak feltilvizsgalata
Oko-DOK iskolai tevékenységei:
e energiajarér szolgalat megszervezése
o flités, vilagitas gazdasagos hasznalata
e takarit6 kommando,
szelektiv hulladékgytjtés
e Hazirendunk kiemelten foglalkozik az iskola és kérnyéke 6kotudatos
feladataival

Hataridé: A munkacsoport és Oko-DOK megalakulastol folyamatos
Felelés: Igazgato, kozismereti igh.,gazdasagi vezetd, kertész, OKO munkacsoport,
biologus és DOK segité kollega

D) Okoiskola kritériumrendszere - tanitison kiviili tevékenységek:

Az iskola minden tanévben szervez és kapcsolodik az 6koiskola arculatahoz
kapcsolodo programokhoz, akciokhoz

Feladatok tevékenységek:

e Takaritasi akciok a folyosoi szekrényekben, az iskola udvaran és
koérnyezetében: 6sszel és tavasszal
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o Szelektiv hulladékgytjtés

Tornaszertar takaritasa és rendezése

Sportprogramok szervezése, kapcsolodas a kertileti sportversenyekhez és
sportprogramokhoz

Oko falitjsag (plakatok, tanuléi természetfotok)

Tankoényvek 0sszegyUjtése, Gjra kiosztasa tobb éven keresztiili hasznalata
Zenei rendezvények, hagyomanydrzé projektek, jeles napok

Zenekari és szabadidés taborok, a szellemi kultara érzésének és a helyi
kozdsségek bevonasanak jegyében

Hatarido: folyamatos
Felelés: Igazgato, kdzismereti igh.,gazdasagi vezetd, kertész, OKO munkacsoport,
biologus és DOK segité kollega

E) Okoiskola kritériumrendszere - tarsadalmi kapcsolatok

Feladatok tevékenységek:

e Iskolank honlapjan oOko-fenntarthatésagi és szellemi hagyomany6rzé,
kozosségteremtd fenntarthatosagot szolgalo tevékenységliinkrél, folyamatosan
talalnak anyagot a latogatok

e Egyuttmukoédunk:

e Az Ormezei Altalanos Iskolaval — 6koiskola
o A kerulet iskolaival zeneiskolai oktatasunkon keresztil a
azok kozdsségi programjain, szellemi - kulturalis hagyomanyérzésben
a Bliss Alapitvany Boné Andras iskolajaval
Ujbuda Pedagogiai Intézetével és Onkormanyzataval
Ujbuda Sportjaért Nonprofit Kft-vel
Fenntartonkkal az EKIF-fel és iskolahalozataval rendezvényeken
keresztul
e A Katolikus Pedagogiai Intézettel
e Az Ormezei Kozdsségi Hazzal és a Morus Egyestilettel
e A muvészeti élet szervezeteivel, felséoktatasi intézményeivel

Hataridé: folyamatos
Felelés: Igazgato, kozismereti igh., OKO munkacsoport, zenei tanarok, DOK segité

F) Okoiskola kritériumrendszere - fizikai kornyezet:

Feladatok tevékenységek:

e Folyosok rendjét a diakok sajat szekrényei biztositjak, a tantermeket
novenyekkel, és a diakok altal készitett dekoraciokkal tessziik szebbé

¢ A mellékhelységeket felgjittattuk, a csapokat és WC-tartalyokat
rendszeresen ellendrizztik, a hibakat azonnal megszintetjuk

e Uj termékek vasarlasa helyett a meglévék javitasa, javittatasa,
atalakitasa, ujrahasznositasa

e A kerékpartarolét folyamatosan karban tartjuk

e Az iskolank udvara fas-ligetes, a valtozatos névényzetet gondozzuk

e Az iskolaudvaron a madaretetéket folyamatosan karban tartjuk

Hatarido: folyamatos

Felelés: Igazgato, kdzismereti igh., gazdasagi vezeté, kertész, OKO
munkacsoport, 6ko-DOK
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G) Okoiskola kritériumrendszere - az iskola miikodtetése.

Feladatok tevékenységek:
o Szelektiv hulladékgytijté edények hasznalata (mtianyag, papir)
a muanyag flakonok Gjratoéltése- €s hasznalata napi megfeleld
vizfogyasztas érdekében,
e a muanyag flakonokat szemétként tomoritjiik, hogy segitsiik az
ujrahasznositasat
e Szelektiv hulladék gytjtése (elem, szerves és szervetlen vegyi anyagok),
az udvari tarolokban, a hulladék elszallitasanak megszervezése
o Gyujtjuk az esévizet 6ntdzeési céllal
e Kornyezetkimélé anyagok és tisztitoszerek gazdasagos hasznalata (pl.: téli
idészakban so6zas elkertilése, biologiai anyagok a kartevok ellen)
e Kornyezetiink zajterhelésének csokkentése a zart ablakok melletti
gyakorlassal
e Rendezvényeink (kiils6é-belsd) 6ko-tudatos szervezése, lebonyolitasa
e Helyes vasarlasi és fogyasztasi szokasok kialakitasa
o Az egészséges taplalkozas megismertetése, elfogadtatasa, megvalositasa a
diakok izlésének, étkezési kulturajanak formalasa
e 706ld eseményekhez kapcsolodas:
e zene vilagnapja (oktober 1.)
o allatok Vilagnapja (oktober 4.)
e aviz vilagnapja (marcius 22.)
e a Fold Napja (aprilis 22.)
e madarak és fak napja (majus harmadik vasarnapja)

Javithaté — javitandé feladataink:
e Az iskolai hulladék tovabbi csékkentése
Tudatosabb étkezési szokasok kialakitasa minden tanulénal
e 706ld programhoz kapcsolodas (Takaritasi Nap - szeptember
20. ; Automentes Vilagnap -szeptember 22.; Egészségiigyi Vilagnap - aprilis
7.)
e Szulék bevonasanak erdsitése:
e erGteljesebb tajékoztatasa a rongalasbol adodo karokrol
¢ a fenntarthatosagi szokasok kétiranyu adaptacigja az otthon és
iskola kozott
e Mindségi taplalkozas lehetdségei, prevencio
e Rendszeres dokumentacio a megvalosult programokrol, azok képi rogzitése
e Az iskolai kozvetlen lakokoérnyezettel erételjesebb egytittmtkodés
Hataridé: folyamatos
Felelés: Igazgato, kdzismereti igh., gazdasagi vezetd, kertész, OKO-
munkacsoport, 6ko-DOK
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